BUZZ CHRONICLES > ALL
Saved by @SyedUsamal400
See On Twitter

Twitter Thread by Dr EU.K mm

. DrEUK mm
A @Doctorkhan6666

EE SEEEENE SN SEEEE SN EEN EEN EEN EEN EEEN EEEEE BN EEEEE


https://buzzchronicles.com
https://buzzchronicles.com/b/all
https://buzzchronicles.com/SyedUsama1400
https://twitter.com/Doctorkhan6666/status/1571208565414559744
https://twitter.com/Doctorkhan6666
https://twitter.com/Doctorkhan6666
https://twitter.com/Doctorkhan6666

EEEN EEN EEEEEEE EEEE BN EEEEEE EE EEE EEEEE EEEE EE NN NN EEEEN NN BN EEEEE EEEEN
120 EEE EEN EEEEEENE EEN EEEE EEEN BN SN SEEENE SN SEEEE BN SEEEEE BN SEEEEN EEEE
HEEEEEN EEEN EEEE EEEEEE EEEE EEEEE EEN EEEEEE EEEEEEE EEEEE EEN BN EEE EEEEEEER

EEN EEEENE EEN EEEEE SEEEN EEEEE SN SN SEEEEEEN EEEEEE EEEEE BN 20NEEE BN EEEER



	ان 8 غذاؤں کو زندگی کا حصہ بنا ئیں اور اپنی ہڈیوں کو مضبوط اورخود کو چاق و چوبند کریںہمارے جسم میں جس طرح دماغ، دل، پھیپھڑے اور آنکھوں کا مضبوط اور چاق و چوبند ہونا ضروری ہے اسی طرح ہماری ہڈیوں کا مضبوط ہونا بھی ضروری ہے کیونکہ انسانی جسم کا ڈھانچہ ہڈیوں کے سہارے کھڑا ہوا ہے

